
Бюллетень проекта «Будь здоров – ориентиры жизни!» за ноябрь 2023 г. 
 

Класс - участник 

Самостоятельно инициированные мероприятия (СИМ) Итого по СИМ 

На уровне класса  

(3 балла) 

На уровне школы  

(4 балла) 

На уровне района 

   (5 баллов) 

 
 

СОШ №1, 7 «Б»   Акция «Нет табачному дыму!» 

__________________________ 

Акция «Здоровый образ жизни дарит радость» 

 

__________________________ 

Акция «Яблоко здоровья» 

 

__________________________ 

Акция «Что такое здоровье?» 

 

__________________________ 

Акция «10 советов о правильном питании» 

 

 25 

СОШ №1, 8 «В»    

Утренняя гимнастика для воспитанников Детского 

сада №1 «Алёнушка» 

 

 

 

 5 

СОШ №2, 7 «А» Мероприятие «Классное 

путешествие»  

Акция #на СПОРТЕ Акция «Стиль жизни – здоровье!» 

 

 

 

 

 12 

СОШ №2, 7 «Б» Мероприятие «Классное 

путешествие» 

Акция #на СПОРТЕ  

 

 

 

 

 7 

МАОУ Шухруповская ООШ,  

7 класс 

 Мастер-класс «Открытка для мамы» 

 

_________________________________ 

«Через загадки о ПДД» 

 

_________________________________ 

Тренинговое утро «Не хмурься, а 

улыбнись!» в рамках недели психологии  

_________________________________ 

Акция «Покорми птиц зимой!» 

 

 

Акция «Мы волонтеры» 

 

 21 



МАОУ Благовещенская   СОШ, 

7 класс 

 Соревнования по волейболу «О, спорт - ты 

жизнь!» 

Соревнования по волейболу (на базе Ленской СОШ) 

__________________________ 

Мероприятие «Международный день отказа от 

курения» 

 

__________________________ 

Акция «Стоп – ВИЧ/СПИД» 

 

__________________________ 

Акция «Красная ленточка» 

 

        24 

МАОУ Городищенская СОШ, 

7 класс 

Классный час «Мы – за 

здоровый образ жизни» 

Выступление на общешкольной линейке 

«Спорт в нашей жизни» 

Социологический опрос  

«Моё отношение к ЗОЖ» 

_________________________ 

Акция «Здоровый образ жизни – наш выбор» 

 

________________________ 

«Мы против вредных привычек»  

 

 22 

 


