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Раздел № 1. Комплекс основных характеристик программы
1.1. Пояснительная запискаКраткосрочная дополнительная общеобразовательнаяобщеразвивающая программа «Пластилинография» имеет художественнуюнаправленность, так как она ориентирована на развитие общей иэстетической культуры обучающихся, художественных способностей исклонностей, предусматривает возможность творческого самовыражения,творческой самореализации учащихся с учетом их возможностей и мотивации.Актуальность программы.Пластилинография (или пластилиновая живопись) — это новаяинтересная техника работы с пластилином по созданию объёмных картин сприменением нетрадиционных техник и материалов.Чем чаще ребенок моделирует, тем активнее у него развиваются общиеи изобразительные задатки.Программа основывается на индивидуальном подходе к каждомуребенку, игровых принципах построения занятий, а также совместнойдеятельности взрослого и ребенка. Содержание программы включаетсовокупность образовательных областей, которые обеспечат разностороннееразвитие детей с учетом их возрастных особенностей. В процессе занятийосуществляется всестороннее развитие детей.Из всего многообразия видов изобразительного искусства дети обычноотдают предпочтение рисованию, которое имеет большое значение длявсестороннего развития школьников, способствует эстетическому инравственному воспитанию, расширению кругозора. Примечательно, чторисовать можно как с помощью красок, карандашей, фломастеров, так ииспользуя нетрадиционную художественную технику – пластилинографию.Сама техника универсальна, она позволяет быстро достичь желаемогорезультата и вносит определенную новизну в творчество детей, делает егоболее разнообразным, увлекательным и интересным.Пластилинография позволяет решать не только практические задачи, нои воспитательно-образовательные, что в целом позволяет всестороннеразвивать личность ребенка. Дети не только получают знания, умения, навыки,но и одновременно закрепляют информацию, полученную на занятиях поэкологии, рисованию, знакомятся с миромразных предметов в процессеиспользования нетрадиционного материала (бросового), что способствуетрасширению возможности изобразительной деятельности детей.При разработке программы были учтены запросы общества в занятостиподростков и привлечении детей 7-11 лет к творческой деятельности,получению ими дополнительного образования в период оздоровления иотдыха.Программа составлена в соответствии с нормами, установленнымиследующей законодательной базой:
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-Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации»;-Федеральным Законом Российской Федерации от 14.07.2022 № 295-ФЗ«О внесении изменений вФедеральный закон «Об образовании в РоссийскойФедерации»;-Федеральным законом Российской Федерации от 24.07.1998 № 124ФЗ«Об основных гарантиях прав ребенка в РоссийскойФедерации» (в редакции2013г.);-Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года(Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);-Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «Онациональных целях развития Российской Федерации на период до 2030года»;- Указом Президента Российской Федерации от 29.05.2017 № 240 «Обобъявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;- Стратегией развития молодежной политики в Российской Федерациина период до 2030 года (Распоряжение Правительства РФ от 17.08.2024 №2233-р);-Постановлением Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарныхправил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей имолодежи»;-Постановлением Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарныхправил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования кобеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторовсреды обитания»;-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществленияобразовательной деятельности по дополнительным общеобразовательнымпрограммам»;-Приказом Министерства труда России от 22.09.2021 № 652н «Обутверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительногообразования детей и взрослых»;-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от03.09.2019 №467 «Об утверждении целевой модели развития региональныхсистем дополнительного образования детей»;-Письмом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с«Методическими рекомендациями по проектированию дополнительныхобщеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);
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- Закон Свердловской области от 15.07.2013 № 78-ОЗ (ред. от22.11.2022) «Об образовании в Свердловской области» (принятЗаконодательным Собранием Свердловской области 09.07.2013);-Приказом Министерства образования и молодежной политикиСвердловской области от 30.03.2018 № 162-Д «Об утверждении Концепцииразвития образования на территории Свердловской области на период до2035 года»;-Методическими рекомендациями «Разработка дополнительныхобщеобразовательных общеразвивающих программ в образовательныхорганизациях Свердловской области», утвержденные приказом ГАНОУ СО«Дворец молодёжи» от 29.04.2025 №582-д;- Уставом Муниципального автономного общеобразовательногоучреждения дополнительного образования Центра дополнительногообразования «Спектр» и иными локальными актами Учреждения.Уровень реализации программы. Программа имеет стартовыйуровень, носит ознакомительный характер.Адресат программы: Программа предназначена для детей в возрасте7-11 лет. Наполняемость в группах составляет 12-15 человек.Срок и объем обучения. Программа рассчитана на 3 недели обучения,объемом 12 академических часов.Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий.Периодичность занятий – 2 раза в неделю по 2 академических часа;Продолжительность академического часа составляет 40 минут, перерыв 10минут.Форма занятий – групповая.Форма обучения – очнаяФормы организации обучения:- практическое занятие;- беседа;- выставка.Методы обучения:Словесный (беседа, объяснение, рассказ), наглядный (показ работ, схем,показ приемов работ), практический (практическое выполнение заданий).Среди методов воспитательного воздействия используются поощрения,совместная рефлексия, позитивная обратная связь.Формы подведения итогов реализации программы: выставка,презентации работ.
1.2. Цель и задачи программыЦель: самореализация ребенка в творчестве, через воплощение вхудожественной работе собственных неповторимых черт, своейиндивидуальности по средствам рисунка пластилином.Задачи программы:Образовательные:
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- формировать навыки и умения рисовать пластилином предметыконструктивным и комбинаторным способами;- формировать технические умения и навыки работы с разнообразнымпластилином.Развивающие:- развивать у обучающихся художественный вкус;- способствовать развитию мелкой моторики и координации движенийрук; - формировать и развивать навыки ручного труда.Воспитательные:- формировать интерес у обучающихся к художественной деятельности;- способствовать воспитанию у обучающихся терпения, воли.- воспитывать усидчивость, аккуратность, желание доводить начатоедело до конца;- воспитывать понимание красоты окружающего мира.
1.3. Содержание общеразвивающей программыУчебный план№ Название раздела,темы Количество часов Формы контроля

Всего Теория Практика1 Знакомство спластилинографией. 2 1 1 Наблюдение
2 Мозаичнаяпластилинография. 4 1 3 Наблюдение,творческая работа3 Контурнаяпластилинография. 4 1 3 Наблюдение,творческая работа4 Итоги. 2 0 2 ВыставкаВсего 12 3 9

Содержание учебного плана1. Знакомство с пластилинографией.Теория – инструктаж по технике безопасности в объединении, правилаработы с пластилином, основные техники работы.Практика – выполнение основных фигур, знакомство с разнымитехниками работы с пластилином.2. Мозаичная пластилинография.Теория – техника пластилинографии, основанная на выкладываниипластилиновыми шариками, особенности техники, способы работы.Практика – отработка умений и навыков в технике выкладыванияпластилиновыми шариками. Создание творческих работ «Жираф», «ПриродаУрала».3. Контурная пластилинография.Теория – техника пластилинографии, основанная на выкладываниипластилиновыми жгутиками, особенности техники.
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Практика – отработка умений и навыков в технике выкладыванияпластилиновыми жгутиками, особенности техники, способы работы. Созданиетворческих работ, изготовление малых форм панно «Дерево жизни».4. Итоги.Практика – выставка работ учащихся, подведение итогов, награждение.
1.4. Планируемые результатыЛичностные:- проявлять интерес к художественной деятельности;- быть терпеливыми, проявлять волю;- быть усидчивыми, аккуратными, уметь доводить начатое дело доконца;- понимать красоту окружающего мира.Предметные:- уметь рисовать пластилином предметы конструктивным икомбинаторным способами.- сформированы технические умения и навыки работы с разнообразнымпластилином.Метапредметные:- развит художественный вкус;- развита мелкая моторика и координация движений рук;- сформированы навыки ручного труда.

Раздел №2 Комплекс организационно – педагогических условий2.1. Календарный учебный график№ Основные характеристикиобразовательного процесса1 Количество учебных недель 32 Количество учебных дней 63 Количество учебных часов 124 Количество учебных часов в неделю 45 Периодичность занятий в неделю 2 раз по 2 учебных часа6 Начало обучения По согласованию7 Окончание обучения По согласованию8 Аттестация В конце обучения
2.2. Условия реализации программыМатериально-технические:­ учебный кабинет;­ столы и стулья по количеству детей; ­ доска магнитная;­ компьютер, сканер, принтер;­ доски, ножи (стеки), материал (пластилин);
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­ заостренные спички или зубочистки, бисер, декоративные элементы дляоформления, мягкая чистая тряпка (для чистки рук и стека по окончаниизанятий).Информационное обеспечение:- видео,- интернет-ресурсы,- альбомы, пособия, наглядный материал по темам,- образцы изделий, выполненные в изучаемых техниках.Кадровое обеспечение: педагогическая деятельность по реализациидополнительных общеобразовательных программ осуществляется лицами,имеющими среднее профессиональное или высшее образование (в том числепо направлениям, соответствующим направлениям дополнительныхобщеобразовательных программ, реализуемых организацией,осуществляющей образовательную деятельность) и отвечающимиквалификационным требованиям, указанным в квалификационныхсправочниках, и (или) профессиональным стандартам.
2.3. Формы аттестации и оценочные материалыВ качестве методов отслеживания результативности обучения детей попрограмме используется:1. Педагогическое наблюдение.2. Устный опрос по ходу занятий.3. Творческая работа обучающегося.4. Выставка. Оценочные материалы.Критерии (индикаторы): высокий, средний, низкий уровниОвладение основными знаниями:- правила безопасной работы с разными материалами, ручнымиинструментами;- пластилин, виды пластилина, его свойства и применение;- разнообразие техник работ с пластилином;- жанры изобразительного искусства: пейзаж, натюрморт;- основы композиции, выполненные в технике пластилинографии;- правила работы в коллективе.Высокий уровень: Ребенок твёрдо знает, понимает, усвоил весь объемпрограммного материала.Средний уровень: Ребенок знает, понимает материал программы, но иногдасовершает незначительные ошибки, испытывает небольшие затруднения приего применении.Низкий уровень: Ребенок освоил весь объем программного материала, ноиспытывает трудности и нуждается в помощи педагога при его применении.Овладение основными умениями и навыками:Высокий уровень: Ребенок умеет и выполняет операции точно, верно, четко,без затруднений, без ошибок, без недостатков.



8

Средний уровень: Ребенок умеет и выполняет следующие операции верно, нопри их непосредственном выполнении совершает незначительные ошибки,испытывает небольшие затруднения.Низкий уровень: Ребенок умеет и выполняет следующие операциипредусмотренные программой, но при практическом выполнении испытываетзатруднения и нуждается в помощи педагога.Творческая активность:Высокий уровень: Повышенный интерес, творческая активность.Средний уровень: Ребенок активен, есть интерес к данному видудеятельности, но выполняет работу по указанию педагога.Низкий уровень: Ребенок не активен, выполняет работу без особого желания.Сенсорные способности (чувство цвета, формы):Высокий уровень: Форма передана точно. Разнообразие цветовой гаммы,передан реальный цвет, выразительность изображения.Средний уровень: Есть незначительные искажения. Отступления от окраскиНизкий уровень: Форма не удалась, искажения значительные. Безразличие кцвету, одноцветность.Общая ручная умелость:Высокий уровень: Хорошо развита моторика рук, аккуратность.Средний уровень: Ручная умелость развита.Низкий уровень: Слабо развита моторика рук.Самостоятельность, оригинальность:Высокий уровень:1. Ребенок в состоянии правильно самостоятельно воспроизвести операцию,предлагаемую педагогом.2. С помощью наводящих вопросов педагога может провести анализ своихошибок, найти пути их устранения.3. Ребенок может отойти от образца и добавить свою изюминку,оригинальность в изделие, самостоятельно, без помощи педагога.Средний уровень:1. Операция выполняется самостоятельно, но допускаются незначительныеошибки.2. С помощью педагога находит ошибки, может предложить пути ихустранения.3. Преобладает произвольное внимание, усидчивость, но иногда отвлекается.4. С помощью педагога может добавить в своё изделие элементоригинальности.Низкий уровень:1.Операция выполняется только под постоянным руководством педагога.2.Затрудняется в выявлении и исправлении своих ошибок.3.Отвлекается, неусидчивый, невнимательный.4. Не может отойти от образца или предложенной схемы, не может добавитьсвои элементы оригинальности.
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2.4. Методические материалыПри разработке программы учитывались принципы построенияобразовательной программы, а именно:1. Принцип доступности – обучение и воспитание ребенка в доступной,привлекательной и соответствующей его возрасту форме: игры, чтениялитературы, рассматривание иллюстраций и образцов.2. Принцип гуманистичности – индивидуально-ориентированныйподход и всестороннее развитие личности ребенка.3. Принцип деятельности – развитие мелкой моторики осуществляетсячерез вид детской деятельности – лепку.4. Принцип интеграции – сочетание основного вида деятельности сразвитием речи, с игровой деятельностью, с развитием познавательныхпроцессов.5. Принцип системности - решение поставленных задач в системекружковой работы.Формы организации обучения:- практическое занятие;- беседа;- выставка.На учебных занятиях доминирует самостоятельная практическая работа.При работе с детьми используются развивающие педагогическиетехнологии, позволяющие добиться положительной динамики в обучении ивоспитании.Грамотное сочетание традиционных и инновационных технологийобеспечивает развитие у обучающихся познавательной активности,творческих способностей.Традиционные технологии обучения являются основными. Ониоснованы на постоянном эмоциональном взаимодействии педагога иучащихся. Традиционные технологии позволяют обогащать воображениеучащихся, вызывая у них обилие ассоциаций, связанных с их жизненным ичувственным опытом, стимулирует развитие речи учащихся. Одним из путеймодернизации традиционных технологий является введение в них элементовразвивающегося обучения.Личностно – ориентированные технологии направлены на организациюучебного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей испособностей учащихся. Применение данной технологии позволяетформировать адаптивные, социально – активные черты обучающихся, чувствавзаимопонимания, сотрудничества, уверенности в себе, ответственности засвой выбор.Методы обучения:Словесный (беседа, объяснение, рассказ), наглядный (показ работ, схем,показ приемов работ), практический (практическое выполнение трудовыхзаданий).
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Среди методов воспитательного воздействия используются поощрения,совместная рефлексия, позитивная обратная связь.Учебно – методическое обеспечение программы:- Давыдова Г. Н. Детский дизайн. Пластилинография. - М.: Издательство«Скрипторий 2003», 2015.- Давыдова Г.Н. Пластилинография для малышей. – М.: «ИздательствоСкрипторий 2003», 2012.- Давыдова Г.Н. Пластилинография. Анамалистическая живопись. – М.:Издательство «Скрипторий 2003», 2008.- Пластилиновые фигурки животных. - М.: Эксмо; Донецк СКИФ, 2010. – 64с.:ил.- (Азбука рукоделия).
2.5. Список литературыНормативно-правовые документы:-Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации»;-Федеральным Законом Российской Федерации от 14.07.2022 № 295-ФЗ«О внесении изменений вФедеральный закон «Об образовании в РоссийскойФедерации»;-Федеральным законом Российской Федерации от 24.07.1998 № 124ФЗ«Об основных гарантиях прав ребенка в РоссийскойФедерации» (в редакции2013г.);-Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года(Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);-Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «Онациональных целях развития Российской Федерации на период до 2030года»;- Указом Президента Российской Федерации от 29.05.2017 № 240 «Обобъявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;- Стратегией развития молодежной политики в Российской Федерациина период до 2030 года (Распоряжение Правительства РФ от 17.08.2024 №2233-р);-Постановлением Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарныхправил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей имолодежи»;-Постановлением Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарныхправил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования кобеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторовсреды обитания»;-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
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образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательнымпрограммам»;-Приказом Министерства труда России от 22.09.2021 № 652н «Обутверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительногообразования детей и взрослых»;-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от03.09.2019 №467 «Об утверждении целевой модели развития региональныхсистем дополнительного образования детей»;-Письмом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с«Методическими рекомендациями по проектированию дополнительныхобщеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);- Закон Свердловской области от 15.07.2013 № 78-ОЗ (ред. от22.11.2022) «Об образовании в Свердловской области» (принятЗаконодательным Собранием Свердловской области 09.07.2013);-Приказом Министерства образования и молодежной политикиСвердловской области от 30.03.2018 № 162-Д «Об утверждении Концепцииразвития образования на территории Свердловской области на период до2035 года»;-Методическими рекомендациями «Разработка дополнительныхобщеобразовательных общеразвивающих программ в образовательныхорганизациях Свердловской области», утвержденные приказом ГАНОУ СО«Дворец молодёжи» от 29.04.2025 №582-д;-Уставом Муниципального автономного общеобразовательногоучреждения дополнительного образования Центра дополнительногообразования «Спектр» и иными локальными актами Учреждения.Для педагога:1. Астраханцева С. В. Методические основы преподавания декоративно –прикладного творчества: учебно – методическое пособие/С. В. Астраханцева,В. Ю. Рукавица, А. В. Шушпанова; Под науч. ред. С. В. Астраханцевой. –Ростов р/Д: Феникс, 2006. – 347 с.: ил. – (Высшее образование).2. Каргина З. А. Технология разработки образовательной программыдополнительного образования детей / З. А. Каргина // Внешкольник. – 2006. -№ 5. – С. 11-15.3. Паньшина И. Г. Декоративно – прикладное искусство. Мн., 1975. - 112с., ил.4. Перевертень Г. И. Самоделки из разных материалов: Кн. для учителя нач.классов по внеклассной работе. – М.: Просвещение, 1985. – 112с.5. Сафонова Е. Ю. Вместе с детьми - по ступенькам творческого роста / Е. Ю.Сафонова // Дополнительное образование. – 2004. - №7. – С. 36-49.6. Социальное воспитание в учреждениях дополнительного образованиядетей: Учеб. пособие для студ. пед. вузов /Б. В. Куприянов Е. А. Салина Н. Г.Крылова О. В. Миновская, под ред. А. В. Мудрика. – М.: Издательский центр«Академия», 2004. – 240с.
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1. Уткин П. И., Королева Н. С. Народные художественные промыслы:Учеб. Для проф. учеб. Заведений. – М.: Высш. шк., 1992. – 159с.2. Фомина А. Б. Клубы по интересам и их роль в воспитании детей / А.Б.Фомина // Дополнительное образование. – 2004. - №7. – С.9-14Для обучающихся и родителей:1. Давыдова Г. Н. Детский дизайн. Пластилинография. - М.: Издательство«Скрипторий 2003», 2015. – 489с.2. Давыдова Г.Н. Пластилинография для малышей. – М.: «ИздательствоСкрипторий 2003», 2012. – 694с.3. Давыдова Г.Н. Пластилинография. Анамалистическая живопись. – М.:Издательство «Скрипторий 2003», 2008. – 251с.4. Давыдова Г.Н. Пластилинография - 2 / Г.Н. Давыдова. - М.: Скрипторий2003, 2015. – 467с.5. Пластилиновые фигурки животных. - М.: Эксмо; Донецк СКИФ, 2010. –223с.
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